
PERFIL PROFESIONAL

Ayudante de cocina con más de diez años de experiencia en restaurantes, con formación en manipulación de alimentos (en

vigor) y en ayudante de cocina. Persona perseverante, atenta, educada y responsable, con excelente trato con el público y

muchas ganas de seguir aprendiendo.

Ayudante de cocina Manipulación de alimentos Atención al público Puntualidad Aprendizaje continuo

Estética integral

Disponibilidad: Incorporación inmediata

EXPERIENCIA PROFESIONAL

HABILIDADES

▪  Ayudante de cocina: Plancha, freidora, mise en place y

elaboración

▪  Manipulación de alimentos: Certificado en vigor

▪  Limpieza y desinfección: Cocina y áreas comunes

▪  Excelente trato con el público

▪  Puntualidad

▪  Amable y respetuosa

▪  Aprendizaje

▪  Manejo de caja registradora

FORMACIÓN

CURSOS Y CERTIFICACIONES

▪  2026 Ayudante de Cocina · Centro de Formación Violetas

▪  2026 Manipulador de Alimentos · Solisyom

▪  2024 Esteticista Integral · Academia de Belleza JdJ & Gil

Adriana Bello Celis

Ayudante de Cocina · Manipuladora de Alimentos

687 42 14 39 | adrianabello027@gmail.com

JUN 2026

JUL 2026
Ayudante de Cocina

Ternura

Elaboración del mise en place, empaquetamiento de alimentos, elaboración de empanadillas y

empanadas, y limpieza y desinfección de cocina y áreas comunes.

MAR 2018

JUN 2024
Ayudante de Cocina

Budare Caracas

Manejo de plancha y freidora, elaboración de alimentos y limpieza y desinfección de cocina.

JUL 2014

ENE 2018
Ayudante de Cocina

Papi Burguer

Trabajo en plancha y freidora.

FEB 2011

JUN 2014
Ayudante de Cocina

Rincón Criollo

Operación de plancha y freidora, y manejo de caja registradora.

2005 Bachiller en Ciencias

Liceo Pedro Briceño

Adriana Bello Celis · Currículum profesional cvgo.es · Página 1

https://cvgo.es

	Adriana Bello Celis
	Perfil profesional
	Experiencia profesional
	Habilidades
	Formación


